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            Hier finden Sie alle Informationen zu unseren Notaufnahmen im St. Marien Hospital, im St. Josef Hospital und Cura Krankenhaus
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            Alle freien Stellen auf einen Blick
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            Erfahren Sie mehr zum organisatorischen Ablauf, wenn Sie zu einer Behandlung, einer ambulanten Operation oder einem stationären Aufenthalt in den GFO Kliniken Bonn kommen möchten.
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				Geburtshilfe
			
Unser Team der geburtshilflichen Abteilung begleitet Sie sicher und in einer Atmosphäre der Geborgenheit durch die Geburt.
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Wir möchten, dass Sie sich und Ihr Baby bei der Entbindung in den besten Händen wissen. Deshalb arbeiten unsere erfahrenen Spezialisten fachübergreifend mit den Fachärzten aus allen Abteilungen unseres Hauses, insbesondere der Neonatologie und der Kinderchirurgie, sowie unseren Kooperationspartnern zusammen, um Sie sicher und in einer Atmosphäre der Geborgenheit durch die Geburt zu begleiten.
Als eine der bundesweit größten und zudem als Perinatalzentrum (Level 1) zugelassene Geburtsklinik verfügen wir über umfassende geburtshilfliche Kompetenz und Erfahrung, insbesondere bei der Versorgung von Babys, die noch sehr unreif zur Welt kommen.










            
                

				Risikosprechstunde und Besonderheiten in der Schwangerschaft
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Wenn möglich, unterstützen wir eine natürliche Geburt. Dank unseres eingespielten Teams aus erfahrenen, speziell qualifizierten Geburtshelfern und Hebammen kommen bei uns auch viele Babys aus Beckenendlage sowie Zwillinge und „Frühchen“ auf natürlichem Weg auf die Welt.
In unserer Risikosprechstunden können wir bereits im Vorfeld alle Möglichkeiten besprechen.










            
                








            
                
Besuchen Sie unsere Babygalerie von Babysmile
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				Weltstillwoche 2023
			

06.10.2023#Geburtshilfe

                        Willkommen im Stilltreff am St. Marien Hospital 
                    
Stilltreff im März muss leider abgesagt werden!
 
In unserem Stilltreff können…


                    Weiterlesen 





            Alle Neuigkeiten anzeigen
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				Willkommen im Kreißsaal
			
In unserem virtuellen Rundgang bekommen Sie einen ersten Eindruck von unserer modernen Geburtshilfe, unserer Philosophie sowie den vielfältigen Möglichkeiten, die wir individuell an ihre Bedürfnisse abstimmen können.
Klicken Sie auf das rechte Bild und blättern Sie sich durch unseren virtuellen Rundgang - wir freuen uns auf Sie!
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				Einblick in unsere Kreissäale
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Im St. Marien Hospital gibt es fünf Kreissäale und ein Aufnahmezimmer. Die Kreisäale sind Farben zugeordnet - hier sehen Sie den grünen und den gelben Kreissaal.

















            
                

                Per Video durch die Geburtshilfe
            
In diesem Kurzclip auf YouTube führen wir Sie durch die Geburtshilfe - den Hebammenstützpunkt, die Kreissäale und die Wöchnerinnenstation. Schauen Sie gerne rein.
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				Bestens vorbereitet in die Geburt
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Unser erfahrenes geburtshilfliches Team steht Ihnen mit umfassender Fachkompetenz und modernster Medizintechnik bei allen Anliegen rund um Schwangerschaft, Entbindung und die Zeit danach zur Verfügung. In enger Abstimmung mit unseren qualifizierten Geburtshelfern versorgen unsere spezialisierten Neonatologen und Kinderchirurgen Sie und Ihr Baby. Bei Bedarf arbeiten wir darüber hinaus mit der pränataldiagnostischen Praxis Dres. Makoshey-Weiß/Plath/Kirkman/Holst zusammen. 
Es ist uns wichtig, eine enge und vertrauensvolle Bindung zwischen Ihnen und Ihrem Baby von der ersten Minute an zu fördern (Bonding). Deshalb arbeiten wir nach einem familienorientierten Konzept.










            
                

                        Geburtsvorbereitung
                    

In unserem Zentrum für Gesundheitsförderung können Sie unter zahlreichen Kursen für werdende Eltern wählen. Auch nach der Entbindung können Sie unter vielen Kursen/Angeboten das Passende für sich und Ihr Kind finden. Gern beantwortet Hanna Dambietz, die Leiterin des Gesundheitszentrums, Ihre individuellen Fragen.











                        Krankenhaustasche
                    

Alles, was Sie für Ihren Aufenthalt in unserer Abteilung und auf der Wöchnerinnenstation benötigen, können Sie unserer Checkliste für den Klinikkoffer entnehmen:
	Mutterpass
	Musik – CD´s, die Sie zur Entspannung während der Entbindung hören möchten
	Kleidung (vorn tief zu öffnen, leichter für das Stillen) für Aufenthalt und Wochenbettgymnastik
	2 Still – BHs, ca. 2 Nr. größer als vor der Schwangerschaft, kein Bügel – BH, breite Träger
	Stilleinlagen aus Papier werden aus hygienischen Gründen von uns gestellt. Stilleinlagen aus Baumwoll- Seidengemisch sind für zuhause angenehmer zu tragen.
	Binden, Einmalhöschen werden von uns gestellt.
	Bademantel
	Hausschuhe
	Evtl. Stillkissen
	Handtücher, Waschlappen, Einmalwaschlappen
	Bequeme Kleidung ( Kleidung, die Sie vor der Schwangerschaft getragen haben, ist oft noch zu eng )












                        Ab wann in die Klinik?
                    

Ihr Baby kündigt sich an, indem sich z. B. der Schleimpfropf löst, der bisher den Muttermund verschlossen hat. Es kann zu einer leichten Blutung bzw. leichten Wehen kommen. Sie sollten in den Kreißsaal kommen, wenn:
	die Wehen regelmäßig in Abständen von fünf Minuten auftreten und länger als eine Stunde anhalten
	die Fruchtblase springt

Sollte sich bis zum siebten Tag nach dem errechneten Termin nichts getan haben, so nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf. Wenn möglich, teilen Sie uns bitte vorab mit, ob der werdende Vater oder eine andere Bezugsperson Sie in den Kreißsaal begleitet.











                        Kreissaal
                    

Zur Geburt kommen Sie bitte ohne Anmeldung direkt in den Kreißsaal. Bei Besonderheiten und Risiken bitten wir Sie um eine Vorstellung ca. in der 35. Schwangerschaftswoche. 
 Unsere Abteilung verfügt über fünf modern ausgestattete Kreißsäle. Unsere Ausstattung umfasst u. a.:
	Neugeborenen-Reanimationseinheit 
	an den Kreißsaal angeschlossene Kaiserschnitt-OP
	großzügiges Badezimmer
	moderner Ambulanzbereich mit Wehenzimmer
	Überwachungs- und Aufenthaltsraum 
	moderne Ultraschallgeräte

In unserem speziell auf geburtshilfliche Bedürfnisse abgestimmten Operationssaal stellen wir die optimale medizinische Versorgung von Mutter und Kind im Notfall oder bei einem Kaiserschnitt sicher. Bei jeder Risikoentbindung ist ein Neonatologe anwesend. Bei Bedarf wird Ihr Baby direkt nach der Geburt im neonatologischen Intensivpflegebereich versorgt. Einen Kaiserschnitt führen wir , wenn möglich, in Teilnarkose durch. Selbstverständlich darf der werdende Vater dabei seine Frau auch in den OP begleiten.











                        Geburt
                    

In der Eröffnungsphase der Geburt öffnet sich der Muttermund durch regelmäßige Wehen, das Baby wandert allmählich ins mütterliche Becken. In unseren Kreißsälen stehen Ihnen verschiedene Möglichkeiten zur Verfügung, um sich in dieser Phase so gut wie möglich zu entspannen, etwa ein Pezziball oder ein Seil.
Die meisten Mütter möchten so natürlich wie möglich entbinden. Dabei unterstützen wir Sie gern. In unserer Abteilung stehen Ihnen u. a. folgende Möglichkeiten der Schmerzlinderung zur Verfügung:
	Entspannungsbad
	Homöopathie
	Schmerzmittel 
	Periduralanästhesie 
	Pudendusanästhesie 

Bei der Periduralanästhesie (PDA) leiten wir über einen kleinen Katheter nach individuellem Bedarf Schmerzmittel in den Bereich nahe der Wirbelsäule, sodass das Schmerzempfinden im Unterleib gezielt ausgeschaltet wird. Dabei bleibt Ihre Bewegungsfähigkeit erhalten. Sie können sich weiterhin bewegen und dadurch den Geburtsvorgang aktiv unterstützen. Mithilfe der Pudendusanästhesie können unsere Spezialisten den Dehnungsschmerz des Beckenbodens in der Austreibungsphase lindern.
Gleich nach der Geburt legen wir das Baby auf den Bauch der Mutter. Der Moment nach der Geburt gehört Ihnen, wenn es medizinisch vertretbar ist. Danach führen wir den ersten Gesundheitscheck bei ihrem Neugeborenen durch. Die kinderärztliche Betreuung im Neugeborenenzimmer übernehmen die Fachärzte der Abteilung für Neonatologie. Sie führen auch die erste Untersuchung des Babys (U1) durch.











                        Kaiserschnitt
                    

Sollte eine natürliche Geburt nicht möglich sein, muss das Baby per Kaiserschnitt auf die Welt geholt werden. Bei einem geplanten Kaiserschnitt besprechen Sie den Eingriff mit unseren Fachärzten in einem individuellen Gespräch und wir legen gemeinsam einen Termin fest. Generell streben wir auch hier eine möglichst terminnahe Entbindung an. Der OP liegt direkt neben dem Kreißsaal. Die Operation erfolgt möglichst in Teilnarkose.
Bei jeder Kaiserschnittentbindung ist ein Kinderarzt bzw. ein Spezialist für Neonatologie anwesend. Bei einer Teilnarkose kann der Vater oder eine andere Person des Vertrauens dabei sein, sofern Sie uns Ihre Begleitung zuvor benannt haben. Wenn Sie möchten, dürfen Sie noch im OP Ihr Kind in den Arm nehmen. 











                        Wochenbett
                    

Das erfahrene Team unserer geburtshilflichen Station St. Anna begleitet und versorgt Sie vor und nach der Entbindung. Wir arbeiten nach dem ganzheitlichen Pflege- und Betreuungskonzept der integrativen Wochenbettpflege. Ganz bewusst beziehen wir die frischgebackenen Väter in die Versorgung der Kinder ein. Den jungen Familien sollen dadurch möglichst optimale Startbedingungen während der Wochenbettzeit im Krankenhaus ermöglicht werden. Ihr Baby bleibt in einem eigenen Bettchen in Ihrem Zimmer und Sie können es selbst versorgen, sofern keine medizinischen Aspekte dagegen sprechen. In jedem Zimmer befinden sich dafür Wickeleinheiten. Wenn Sie Fragen haben oder Hilfe brauchen, geben wir Ihnen gern Unterstützung. Unser Ziel ist es, dass Sie sich im Umgang mit Ihrem Baby sicher fühlen.
Weitere Informationen finden Sie auch in unserem aktuellen Flyer zum Wochenbett.
Wir sind Mitglied im Netzwerk „Frühe Hilfen“.











                        Besuche in der Geburtshilfe
                    

Besucher sind auf unserer Wochenbett-Station St. Anna zwischen 10:00 Uhr und 19:00 Uhr herzlich willkommen.
Zweisamkeit und Dreisamkeit ist für frisch gebackene Familien wichtig. Bitte denken Sie trotz der Freude über den Nachwuchs daran, dass Eltern und das Neugeborene Zeit und Ruhe für sich benötigt. Wir möchten Sie daher bitten, Rücksicht zu nehmen und die Zahl und Anzahl der Besuche(r) abzustimmen und zu begrenzen.
Auch Geschwisterkinder können den Familienzuwachs gerne mit einer zusätzlichen Bezugsperson kennenlernen.
Besuche zu anderen Zeiten sind nur in Ausnahmefällen und nach Absprache mit der Wochenbettstation möglich.











                        Stillen
                    

Uns ist es ein Anliegen, Sie dabei zu unterstützen, Ihr Baby entspannt und in Ruhe zu stillen. Gern können Sie unser entsprechend mit speziellen Stillkissen und Fußbänkchen sowie einer Musikanlage eingerichtetes Stillzimmer dafür nutzen. Gern beantworten unsere erfahrenen Schwestern Ihre individuellen Fragen zum Stillen.
 











                        Anmeldung Neugeborene
                    

Bitte melden Sie sich innerhalb der ersten drei Tage nach der Entbindung in der Patientenaufnahme, um Ihr Baby anzumelden. Wir übernehmen für Sie die Formalitäten. Für die Erstellung der Urkunde berechnet das Standesamt eine Gebühr von zehn Euro, für jede weitere Urkunde je fünf Euro. Die Gebühren können Sie bei uns entrichten, wir leiten diese dann an das Standesamt weiter. Folgende Unterlagen müssen Sie bitte vorlegen:
In Deutschland geborene Eltern (verheiratet)
	ausgefüllte und unterschriebene Geburtsanzeige (erhältlich bei der Aufnahme oder Anmeldung)
	Stammbuch bzw. Heiratsurkunde und Abschrift aus dem Familienbuch (sollten Sie nach dem 01.01.2009 geheiratet haben, bitte zusätzlich die Geburtsurkunde beider Elternteile)
	Geburtsurkunde des zuletzt geborenen Kindes (falls Sie schon gemeinsame Kinder haben
	Personalausweis

In Ausland geborene Eltern (verheiratet)
	ausgefüllte und unterschriebene Geburtsanzeige (erhältlich bei der Aufnahme oder Anmeldung)
	Stammbuch oder Original-Heiratsurkunde mit deutschsprachiger 
 	Übersetzung (sollten Sie nach dem 01.01.2009 geheiratet haben, bitte
 	zusätzlich die ins Deutsche übersetzten Geburtsurkunden beider Elternteile)
	Geburtsurkunde des zuletzt geborenen Kindes 
 	(falls Sie bereits gemeinsame Kinder haben)

Eingebürgerte Eltern
	grüne Einbürgerungsurkunde oder Nachweis der Einbürgerung aus dem Familienbuch

Nicht miteinander verheiratete Eltern
	Personalausweis oder Reisepass
	Original Geburtsurkunde (ggf. mit deutschsprachiger Übersetzung)
	Geburtsurkunde des zuletzt geborenen Kindes 
 	(falls Sie bereits gemeinsame Kinder haben)
	Vaterschaftsanerkennung und Sorgerechtserklärung
 	(Ausfertigung für das Standesamt)

 











                        Jetzt geht es nach Hause
                    

Bevor wir Sie und Ihr Baby nach Hause entlassen, führen unsere Kinderärzte die zweite empfohlene Untersuchung ihres Kindes (U2) durch. Damit ersparen wir es Ihnen, gleich in den ersten Tagen mit dem Baby zu Hause einen Kinderarzt aufsuchen zu müssen. Falls Sie sich für eine ambulante Entbindung bei uns entschieden haben, so überwachen wir Ihren Zustand auf unserer Station in den ersten sechs Stunden nach der Geburt. Wenn Sie und das Baby stabil sind, dürfen Sie gern nach Hause. Bitte denken Sie daran, Kleidung für Ihr Baby, einen Kindersitz und eine Decke mitzubringen.
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				Hebammen am Marienhospital Bonn, Sanne, Wald und Partnerinnen im Dienstbelegsystem 
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Unsere Schwangeren werden von den Hebammen am Marienhospital Bonn, Sanne, Wald und Partnerinnen im Dienstbelegsystem betreut.
Selbstverständlich wird nach wie vor zu jeder Geburt ein Arzt hinzugerufen. Wir nehmen uns Zeit für das, was wirklich zählt: Geborgenheit, Nähe und Schutz! Wir machen Eltern fit für das Leben mit dem Neugeborenen: 
	Familienfreundlich
	Ganzheitliche Betreuung
	Frühzeitige Bindung von Eltern und Kind
	Stillförderung & Begleitung

Wir sind weiterhin mit unseren erfahrenen, motivierten Hebammenteam für Sie da.
Alle wichtigen Informationen finden Sie hier
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				Chefärztin
			
	
Priv.-Doz. Dr. med. Melisa Gülhan Inci-Turan, M.Sc.Chefärztin
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe
 Schwerpunkt Gynäkologische Onkologie













            
                

				Leitender Oberarzt
			
	
Dr. med. Tim RedlichLeitender Oberarzt
Facharzt für Gynäkologie und Geburtshilfe, spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin













            
                

				Oberärzte
			
	
Manuela GajewskiOberärztin
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Senior Mammaoperateurin



	
Dr. med. Sophie HanederOberärztin
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe



	
Dr. med. Melanie HoppOberärztin
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Senior Mammaoperateurin



	
Dr. med. Dr. rer. nat Ann-Katrin BecherOberärztin
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Kolposkopiediplom der AGCPC, IBCLC-Still- und Laktationsberaterin



	
Dr. med. Katharina ReischlOberärztin
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, MIC I, Kolposkopiediplom der AGCPC



	
Dr. Annika LinnebornOberärztin
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe
 



	
Dr. med. Julia LietzOberärztin
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin



	
Meike StahnkeOberärztin
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe



	
Karin WeßlerOberärztin
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Spezielle Geburtshilfe und Perinatalmedizin, Ersttrimester Screening, Zulassung nach FMF













            
                

				Plastischer Chirurg
			
	[image: Standard Platzhalterbild]Andreas WüstPlastischer Chirurg
Facharzt für Plastische Chirurgie, Ästhetische Chirurgie, Handchirurgie













            
                


				Fachärzt:innen /Assistenzärzt:innen
			
Fachärzt:innen
	Herr Martin Lloret
	Frau Dr. Marie Sewing
	Frau Dr. Ella Walloch

Assistenzärzt:innen :
	Frau Zohal Heydari
	Frau Dr. Judith Heni
	Frau Helena Herwig
	Frau Carmen Hunzelar
	Frau Fabienne Jäger
	Frau Heloise Margarethe Kreutz
	Frau Melanie Ksoll
	Frau Dr. Jana Steeg
	Frau Ann-Katrin Walter











            
                

				Lt. Hebamme/ Pflege
			
	
Manuela BoußAbteilungsleitung



	
Jacob KowalczykOP-Leitung



	
Anja SchmidtStill- und Laktationsberaterin IBCLC, Gesundheits- und Fachkinderkrankenschwester
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Tel. 0228 505 2201
gynaekologie@marien-hospital-bonn.de
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gynaekologie@marien-hospital-bonn.de
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				Schwangerenambulanz
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Tel. 0228 505-2616












            
                

				Sekretariat Gynäkologie
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Tel. 0228 505 2201
gynaekologie@marien-hospital-bonn.de



























            
                


				Sprechstunde
			
Unsere Fachärzte stehen Ihnen gern für Ihre Fragen zur Verfügung. Unser Sekretariat ist montags bis donnerstags von 8.00 bis 16.00 Uhr sowie freitags von 8.00 bis 14.00 Uhr besetzt.
Anmeldung oder Terminanfragen gerne per E-Mail
Bitte denken Sie daran, eine Einweisung durch Ihren Frauenarzt mitzubringen.
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