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Pressemitteilung

GFO Kliniken Bonn als Vorhofflimmer-Zentrum zertifiziert

Als eine von wenigen Kliniken in Deutschland wurde das St. Josef Hospital der GFO
Kliniken Bonn von der Deutschen Gesellschaft fir Kardiologie, Herz- und
Kreislaufforschung e.V. (DGK) als ,Vorhofflimmer-Zentrum* zertifiziert.

Bonn, 14.09.2022

Die Volkskrankheit ,Vorhofflimmern® betrifft in Deutschland circa 300.000 Patienten pro
Jahr. Zehn Prozent der Patienten Uber 80 Jahren weisen ein Vorhofflimmern auf. Die
haufigsten Symptome sind unregelmalliger Herzschlag, Herzjagen und Aussetzer sowie
eine Beeintrachtigung der kdrperlichen Leistungsfahigkeit. Gefurchtete Komplikationen

sind das Auftreten einer schweren Herzschwéache oder eines Schlaganfalls.

Die Therapie umfasst neben verschiedenen medikamentbésen Mal3hahmen haufig auch
die ,Verédung“ der Lungenvenen zur Ausschaltung der elektrischen Impulse, die das
Vorhofflimmern verursachen kdnnen. Die sog. Lungenvenenisolation ist ein Herzkatheter-
basiertes Verfahren, mit der das Vorhofflimmern dauerhaft mit sehr guten

Heilungschancen behandelt werden kann.

In der Betriebsstatte St. Josef Hospital in Beuel fihren Dr. Stefan Schliter, Chefarzt
Sektion Elektrophysiologie und sein Team diese Untersuchung schon seit der Eréffnung in
2011 durch. Mehr als 2000 Patienten konnten in dieser Zeitspanne schon behandelt
werden. Genug, um in einem aufwendigen Zertifizierungsverfahren der ,Deutschen

Gesellschaft fur Kardiologie® jetzt als Vorhofflimmer-Zentrum ausgezeichnet zu werden.
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»Wir sind hier sehr stolz, diese Auszeichnung der DGK erhalten zu haben. Das Zertifikat
erhalten nur Kliniken, die sehr umfassende Qualitatsstandards erftillen und tber ein
erfahrenes Team verflgen®, so Schllter. ,Das Team arbeitet bei uns seit 2011 in gleicher
Besetzung zusammen und versteht sich sozusagen blind. Es kommen je nach Patient
individuelle Behandlungsstrategien in einem hochmodernen, 2021 erneuerten
Katheterlabor zum Einsatz. Das kommt natirlich dem Behandlungserfolg und der
Patientensicherheit zugute. So ist das jetzt erteilte Zertifikat fiir uns Bestatigung und
Ansporn zugleich, weiterhin bestmdgliche Behandlung anzubieten und die menschliche

Komponente im Sinne unseres christlichen Leitmotivs ,franziskanisch, offen, zugewandt®

zu leben®.
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